
Mercredi 6 janvier 2021 

 

1ère Lecture : 1 Jn 4, 11-18 

 

Évangile : Mc 6, 45-52 

 

Alors que Jésus est en prière sur la montagne, il voit la détresse des disciples dans leur traversée 

de la mer. « J’ai veillé et aucun ne s’est perdu. » (Jn 17, 12) Même s’il peut nous arriver parfois 

de nous sentir seul à ramer contre les vents contraires, nous sentons ici que Jésus ne reste pas 

indifférent. « Je ne prie pas pour eux seulement mais pour ceux qui grâce à leur parole croiront 
en moi. » (Jn 17, 20) 

 

Mais dans la suite du commentaire d’hier je dirais aussi que la fraternité est ce qui peut nous 

aider dans nos traversées difficiles. Car, « si nous nous aimons les uns les autres, Dieu demeure 
en nous » (1 Jn 4, 12) et donc aussi dans notre barque. Et si nous sommes pris parfois par le 

découragement et la peur, nous entendons que « l’amour parfait chasse la crainte » (1 Jn 4, 18). 

Voilà donc un bel encouragement à servir la fraternité. « Confiance, c’est moi, n’ayez pas peur » 

nous dit Jésus ce matin. 

 

  

 

Bonne journée 

 

P. Mickaël 


