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 Lecture : Ac 6, 8-15 

 

Évangile : Jn 6, 22-29 

 

 

 

Que d’énergie dépensée par ceux qui cherchent Jésus après la multiplication des pains. La 

description des allers et venues en témoignent. Jésus semble les inviter à dépenser cette énergie 

pour la seule activité qui en vaut vraiment la peine, la recherche du Royaume. « Ne vous faites 
donc pas tant de souci ; ne dites pas : “Qu’allons-nous manger ?” Ou bien : “Qu’allons-nous 

boire ?” ou encore : “Avec quoi nous habiller ?” Cherchez d’abord le royaume de Dieu et sa 
justice. » (Mt 6, 31.33) 

 

 

Ne perdons pas notre temps et notre énergie en conversations inutiles, en activités futiles, ou 

dans de vaines occupations. Dépensons-nous pour cette quête du Royaume, c’est-à-dire Jésus 

lui-même et pour ces petits qui sont ses frères. (Mt 25, 40) 

 

Bonne semaine 

 

P. Mickaël 

 

 


