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  Lecture : Ac 9, 1-20 

 

Évangile : Jn 6, 44-51 

 

 

 

Voilà que Saul (Paul), en action contre les chrétiens, plein de zèle se retrouve perdu. Il ne voit 

plus et reste trois jours comme mort sans manger et sans boire. Nous lisons que ses 

compagnons vont alors le conduire par la main jusqu’à Damas. Voilà Saul redevenu comme un 

petit enfant se laissant conduire, donnant la main à ses compagnons de route. « Moi le 

Seigneur, je te saisis par la main, je te façonne, je fais de toi l’alliance du peuple, la lumière des 
nations. » (Is 42, 6) 

 

Dans ces moments de doute, d’aveuglement, de questionnement nous sommes invités à 

prendre la main de Dieu, comme un enfant pour nous laisser remplir de son Esprit Saint et 

nous nourrir de sa chair et de son sang, le pain du Ciel. Alors nous verrons clair et retrouverons 

des forces puisqu’il demeure en nous. 

 

Bonne journée 

 

P. Mickaël 


