Jeudi 29 juillet Ste Marthe
1™ lecture : Ex 34, 16-21. 34-38

Evangile : Le 10, 38-42

« Tu te donnes du soucr et tu t agites pour bien des choses. » Jésus a vu juste en reconnaissant
tout le mal que se donne Marthe pour le service du Seigneur. Sans doute, pour beaucoup
d’entre nous, pouvons-nous nous reconnaitre dans I'attitude de Marthe...

Saint Pierre écrit : « déchargez-vous sur lur de tous vos soucis, puisqu’il prend somn de vous. » (1
P 5, 7) Marthe voulait prendre soin de Jésus mais c’est lui qui veut prendre soin d’elle. Sa
nourriture a lui est de faire la volonté de son Pére en prenant soin des hommes. (Jn 4, 34) 1l
n’avait donc pas besoin de grand-chose sinon d’un coeur disponible. Laissons le Seigneur
prendre soin de nous en nous approchant de lui, tels des disciples, en nous rendant disponibles
pour lui. Rassasions-nous de sa Présence.

Bonne journée

P. Mickaél



