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1
ère

  lecture : 2 R 19, 9b-11. 14-21. 31-35a.36 

 

Évangile : Mt 7, 6.12-14 

 

 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Ne donnez pas aux chiens ce qui est sacré ; ne jetez pas vos 
perles aux pourceaux, de peur qu’ils ne les piétinent, puis se retournent pour vous déchirer. 
Tout ce que vous voudriez que les autres fassent pour vous, faites-le pour eux, vous aussi : voilà ce que disent 
la Loi et les Prophètes. 
Entrez par la porte étroite. Elle est grande, la porte, il est large, le chemin qui conduit à la perdition ; et ils sont 
nombreux, ceux qui s’y engagent. Mais elle est étroite, la porte, il est resserré, le chemin qui conduit à la vie ; 
et ils sont peu nombreux, ceux qui le trouvent. » 
 

 

Étroite est la porte et resserré le chemin qui mènent à la Vie. Nous savons que le Christ est la porte (Jn 10, 9) 

comme il est le chemin. (Jn 14, 6) « Si quelqu’un entre par moi, il sera sauvé. » Ainsi pour passer par cette 

porte étroite et avancer sur ce chemin resserré, il faut savoir se faire petit, ce qui nécessite un certain 

dépouillement pour ne pas être trop encombré. Il faut aussi savoir avancer lentement, avec prudence ; être 

patient avec soi-même pour ne pas se louper. 

Le Christ nous invite toujours à beaucoup d’humilité et beaucoup de simplicité pour le suivre. C’est à la fois 

encourageant et exigeant. En y avançant avec d’autres, cela devrait être plus facile. 

 

Bonne journée 

 

P. Mickaël 


