
 

 

 

 

Mardi 9 avril 2024 

 

1
ère

  lecture : Ac 4, 32-37 

 

Évangile : Jn 3, 7b-15. 

 

 

En ce temps-là, Jésus disait à Nicodème : « Il vous faut naître d’en haut Le vent souffle où il veut : tu entends 
sa voix, mais tu ne sais ni d’où il vient ni où il va. Il en est ainsi pour qui est né du souffle de l’Esprit. » 

Nicodème reprit : « Comment cela peut-il se faire ? » 

Jésus lui répondit : « Tu es un maître qui enseigne Israël et tu ne connais pas ces choses-là ? Amen, amen, je 
te le dis : nous parlons de ce que nous savons, nous témoignons de ce que nous avons vu, et vous ne recevez 
pas notre témoignage. Si vous ne croyez pas lorsque je vous parle des choses de la terre, comment croirez-
vous quand je vous parlerai des choses du ciel ? Car nul n’est monté au ciel sinon celui qui est descendu du 
ciel, le Fils de l’homme. 
De même que le serpent de bronze fut élevé par Moïse dans le désert, ainsi faut-il que le Fils de l’homme soit 
élevé, afin qu’en lui tout homme qui croit ait la vie éternelle. » 
 

 

 

 
  

 
« Nul n’est monté au ciel sinon celui qui est descendu du ciel. » Pour naître à la vie d’en Haut, pour naître à 

une vie nouvelle, il faut comme Jésus, descendre, se faire humble, petit, serviteur des hommes. « Il s’est 
abaissé, devenant obéissant jusqu’à la mort, et la mort de la croix » (Ph 2, 8).  

Une vie donnée est une vie transformée. 

 

Bonne journée 

 

P. Mickaël 

 

      Commentaire  du père Mickaël Le Nezet 


