
 

 

 

 

 

 

Jeudi 18 juillet 2024 

 

1
ère

  lecture : Is 26, 7-9. 12. 16-19 

 

Évangile : Mt 11, 25-27. 

 

 

En ce temps-là, Jésus prit la parole et dit : « Père, Seigneur du ciel et de la terre, je proclame ta louange : ce 
que tu as caché aux sages et aux savants, tu l’as révélé aux tout-petits. 
Oui, Père, tu l’as voulu ainsi dans ta bienveillance. 
Tout m’a été remis par mon Père ; personne ne connaît le Fils, sinon le Père, et personne ne connaît le Père, 
sinon le Fils, et celui à qui le Fils veut le révéler. » 
 
 

 

 
 

  

 

« Je vous procurerai le repos. » Comme il est bon le Seigneur qui veut prendre soin de nous et alléger nos 

fardeaux. Oui, « Je n’ai de repos qu’en Dieu seul, mon salut vient de lui. » Aussi, « Déchargez-vous sur lui de 
tous vos soucis, puisqu’il prend soin de vous. » (1 P 5, 7) Ne faites pas sans lui puisqu’avec lui, les choses sont 

moins lourdes, moins stressantes, moins angoissantes.  

 

Bonne journée 

 

P. Mickaël 

 

 

      Commentaire  du père Mickaël Le Nezet 


